
PUGLIA y COSTIERA AMALFITANA 
Bari 

Polignano a mare-Alberobello-Ostuni
Matera
Amalfi

Sorrento                                     
Capri

La costa o costiera de Amalfi abarca el territorio de la histórica República amalfitana, una de las repúblicas 

marineras italianas que dominaron el Mediterráneo en torno al siglo XII. Toma su nombre de su municipio más 
importante, Amalfi,

https://es.wikipedia.org/wiki/Rep%C3%BAblica_amalfitana
https://es.wikipedia.org/wiki/Mar_Mediterr%C3%A1neo
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XII
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XII
https://es.wikipedia.org/wiki/Amalfi_(Italia)


   

    (2 NOCHES)  Hotel de lujo «dentro de una cueva» pugliese sobre la playa más famosa de Polignano desde donde 
podrán admirar la estatua de Domenico Modugno (cantante de «Volare») 

llegada Al aeropuerto de Bari        
Transfer privado al alojamiento-Polignano a Mare
Tour desde Polignano a Mare e Alberobello y  Ostuni
• Visita con guía turística en las dos localidades – Regreso a Polignano

• En Ostuni van a disfrutar de una experiencia genial:Ape Calessino (tour en la “Abeja” Calessina”) 

por el centro histórico de Ostuni regreso a Polignano                          

HOTELES - 5 ESTRELLAS

Polignano a  

Mare



MATERA – POSITANO-AMALFI
                                                                                                 
                                                   

Positano 

Descubre la belleza de la costa de Amalfi con el icónico Fiat 500 Vintage 
Amalfi y Positano

Giuseppe les vendrá a recoger en el hotel y nos vamos a Positano – unas dos 
horas y media de visita a uno de los pueblitos más “chic” y preciosos de la 
costiera amalfitana

 

- transfer a Amalfi  desde Polignano a mare 

- chofer privado con Parada en Matera

- (Patrimonio Unesco)  2 horas en tránsito hacia Amalfi

HOTEL   5     

(3 NOCHES)



Las atracciones principales en Amalfi
1.Duomo di Sant'Andrea - World Heritage Site
2.Museo della Carta
3.Valle delle Ferriere
4.Chiostro del Paradiso
5.Valle dei Mulini
6.Ruga Nova Mercatorum (Via dei Mercanti)
7.Torre dello Ziro
8.Luna Convento

Amalfi
 Clase de cocina –  hr: 9:30

https://www.amalfigardens.com/it

https://maps.app.goo.gl/DBXwcJuNyB9oVF3e8
(paseo desde Hotel Sta Caterina hasta escuela de 
cocina) 

https://www.amalfigardens.com/it
https://maps.app.goo.gl/DBXwcJuNyB9oVF3e8


AMALFI 
Muy impresionantes son los rituales de la semana de Pascua: una "pasión" que se renueva en la costa de Amalfi.

En todos los centros de la Costa Amalfitana, la Semana Santa es muy rica en eventos.

Desde la Catedral parte la procesión de las aldabas (que simbolizan los flagelantes), que preceden a las

estatuas del Cristo Muerto y la de Nuestra Señora de los Dolores y todo es seguido por los fieles.

El coro de las puertas está lleno de un énfasis artístico, dramático y genuinamente popular.

Su canto puede considerarse similar a los que surgen del sentimiento popular y que se remontan a

las "representaciones sagradas" medievales o a las demostraciones de las "compañías de flagelantes“

o "golpeadores".

De sus cantos emergen los vínculos y características con aquellas vertientes históricas y civiles, culturales

y religiosas que se materializaron a través de las influencias y vivencias de pueblos con los que hubo

relaciones en la Edad Media, cuyos ámbitos culturales son bien conocidos (Sicilia y Apulia, Umbría y Toscana

y, más de cerca, Nápoles). Este canto es único porque es el único ejemplo de un canto "coral" que

tiene características que son claramente diferentes de los cantos "devotos" comunes del género "monódico“

u "homofónico" (es decir, una sola melodía interpretada al unísono por varias voces). En él aparece un

simple pero interesante injerto de múltiples voces sobre una voz solista.

Además de la alternancia del "solo" y el "tutti" está el acoplamiento polifónico de todas las voces en

sencillas pero austeras combinaciones cordales de terceras, quintas y octavas, procedimiento que sugeriría

un tipo de "discant" ya conocido en los siglos XII y XIII.

La cruz de luces en la 
escalera del Duomo de 
Amalfi

Los Battenti di Amalfi, en cambio, 
son los que acompañan en 
silencio a Jesucristo muerto en 
procesión. Sus luces doradas 
crean un marco sugerente para 
las estrechas calles del pueblo 
costero entre luces apagadas y 
zonas de sombra.



TOURS EN AMALFI – INCLUÍDOS EN EL PACKAGE

DEJAMOS AMALFI  y antes de mudarnos a Sorrento nos vemos la costa Amalfitana
  tour de 6-8 horas:  Ravello – Cetera - Vietri                 

Nuestro «driver» se llama Andrea – famoso en toda Amalfi por su increíble amabilidad y sonrisa…él nos va a llevar a Ravello con una 
caminata libre de 1 hora y Cetara con una pequeña parada (el pueblo es pequeño y puedes visitarlo todo en unos pocos pasos) para 
luego llegar a Vietri sul Mare y ver  las cerámicas de Vietri, que se han vuelto muy famosas en todo el mundo.

El nombre de Cetara deriva del griego "Ketèra", que significa
"agua pura". De hecho, esta pequeña ciudad costera de
Campania debe gran parte de su belleza y encanto a su
posición privilegiada, con vistas al golfo de Salerno y un mar
cristalino. Pero Cetara no es sólo mar y paisaje, también es
historia y tradición. Fundada por los etruscos y luego
conquistada por los romanos, Cetara es sinónimo de 'Colatura
di Alici'. Pero, ¿qué es este extraño elixir que se ha hecho
famoso en la costa y más allá, para ser incluido en las recetas
de la dieta mediterránea?
La salsa de anchoas Cetara es un producto con una historia
milenaria y fascinante. Esta salsa nació en la época romana,
cuando los marineros de Cetara utilizaban la salmuera para
conservar el pescado durante las largas travesías. Con el
tiempo, esta técnica ha ido evolucionando y transformándose
en salsa de anchoas, un fino condimento rico en sabores.

El origen de Vietri sul Mare se remonta a la época romana, 
pero se hizo famoso durante la Edad Media por su 
producción de cerámica de alta calidad. 
La cerámica de Vietri ha alcanzado fama mundial, gracias a 
su belleza y originalidad. 

A lo largo de los siglos, la tradición de la cerámica de Vietri
se ha transmitido de generación en generación, 
convirtiéndose en un verdadero arte que acompaña a la 
ciudad hasta nuestros días, haciéndola famosa por su 
producción artística y por su posición privilegiada en la costa 
de Amalfi.

Ravello es y seguirá siendo una visita obligada en
la costa de Amalfi. Su estilo, sus pequeñas calles,
el silencio del pueblo y, por último, pero no menos
importante, el panorama impresionante lo
convierten en una estrella máxima y la diadema
engastada en el collar Costa. Casi escondido del
resto de pueblos costeros que se asientan al borde
del mar, Ravello mira a todos sus compañeros
desde una envidiable posición de dominio. Si
tienes poco, entonces opta por Villa Cimbrone. La
villa data del siglo XI y fue completamente
restaurada por Lord Grimthorpe a principios del
siglo XX. Uno de los panoramas más bellos de la
costa de Amalfi se abre desde la Terraza del
Infinito. No es casualidad que la estructura y su
gran parque hayan sido construidos sobre un
promontorio que mira al mar.



SORRENTO   (2 noches)             

                     Hotel  5 

Al regresar de la Costiera Amalfitana, disfruten Sorrento, es precioso, lleno de callecitas donde hacer un shopping típico de la costiera sorrentina, lleno de 

colores, limones y todo lo que se puedan imaginar para llevar para sus casas y ambientes  de relax y de cocina»

Las calles comerciales de Sorrento  son encantadoras. Además de admirar las bellezas naturales, arquitectónicas y monumentales, cuando estés en Sorrento 

no podrás resistir la tentación de ir de compras, tanto por los característicos souvenirs a la venta por la ciudad como por los productos típicos para degustar al 

menos una vez en la vida.



SORRENTO – INCLUÍDOS EN EL PACKAGE

de regreso de la Costiera Amalfitana -Tour  del «Limoncello» con almuerzo 
(SUJETO A PREVISIONES DEL TIEMPO)

¡Hay días de Pascua que se celebran entre familia! - ¡Pero a veces se pueden celebrar entre limones!    íFantástico!



• Visita Piazza Tasso: es su plaza principal tiene un pequeño obelisco y acá podrás sentir toda la vida de la ciudad, recórrela mira los transeúntes y disfruta 
de la magia de Italia. ¡Piazza Tasso: es el corazón de la Movida en Sorrento – el sitio perfecto para ir a bailar!

•  El «Piano Bar Filou Club» perfecto para los amantes de la música live.
• Il Vallone dei Mullini: desde el camino podrás ver este monumento es hermoso puedes tomarte una foto y entretenerte descubriendo como la 
naturaleza cubre su estructura
•Descubre sus miradores: tendrás una vista perfecta de la bahía de Nápoles y el Vesubio
•Baja al Puerto: sus escaleras te dan un paseo agradable    hasta el Puerto que no te decepcionara, 

con su paisaje de casas de colores Noooooooo!          Toma el Lift
•Iglesias: visita sus iglesias son hermosas y con suerte podrás disfrutar de un concierto en una de ellas
•Camina por el centro histórico: piérdete entre sus calles te relajara ir por ahí mirando todo con novedad
•Prueba el Limoncello: en sus tiendas te dan muestra gratis de esta bebida orgullo de Sorrento y si te animas puedes comprar
•Visita sus tiendas de artesanías: te encantaran las muestras artesanales de este lugar
•Vé al Hotel Excelsior Vittoria por lo menos a verlo, allí Caruso, el famoso tenor italiano compuso sus mejores canciones…
•https://deezer.page.link/qydWxPEiAPorg4eb7... Antes de llegar,  escucha “Caruso” de Lucio Dalla en Youtube, compuesta en su honor
•Sirenas: Sorrento es tierra de sirenas puedes jugar a ver cuántas veces durante el recorrido hacen alusión a ellas

LIFT DE SORRENTO

SORRENTO … NO TE PIERDAS SUS ENCANTOS

https://deezer.page.link/qydWxPEiAPorg4eb7
https://deezer.page.link/qydWxPEiAPorg4eb7


Tour de la costa Sorrentina al tramonto – INCLUÍDO EN EL PACKAGE 
Sunset tour – pero a fijar con Concierge Bellevue Sorrento

Nos vamos de noche romántica a uno de los restaurantes más significativos y preciosos en el centro de Sorrento –
con la música inolvidable de Caruso,  - in mortalado con la canción “Caruso” escrita por Lucio Dalla en memoria de 
este increíble tenor… no dejes de escucharla…
https://www.youtube.com/watch?v=JqtSuL3H2xs&list=RDJqtSuL3H2xs&start_radio=1&t=2s

… les cuento su historia:    SORRENTO 
TENIA LOS OJOS AZÚLES COMO EL MAR - Sorrento debe su nombre a una chica dulce. En el nombre "Sorrento" se encuentra uno de los
cuentos más fascinantes que la tradición popular ha transmitido hasta nuestros días. De hecho, se dice que el origen del nombre Sorrento se
debe a "Sirentum", una niña con características realmente especiales nacida de la unión de Myron, un agricultor que vivía en la zona
montañosa de Casarlano y Leucosia, con una de las tres hijas de la sirena de Acheloo. La niña nació de una belleza deslumbrante. Tenía un
cabello rubio como el oro, un carácter dulce, un precioso deseo de vivir y una generosidad sin límites hasta el punto de convertirlo en una
criatura única desde muchos puntos de vista. Además, parece que en la playa de Marina Grande, el puerto principal de la costa Sorrentina, un
día Sirentum también tuvo un encuentro con la sirena Partenope, quien elogió su belleza y predijo un futuro para ella como reina. De hecho,
un poco más tarde, la hermosa niña se encontró con el príncipe de la familia Durazzo con quien se casó. Los dos jóvenes llevaban una vida de
viajeros, pero en los momentos en que vivían en Sorrento eran muy hospitalarios con todos los vinos, dulces de miel, almendras, higos sin
dudarlo, ganándose el cariño y la estima de todos. Un mal día en 1558, Sorrento fue invadido por los sarracenos que, además de asaltar las
riquezas de la población, también tomaron muchos prisioneros, inclusive a la hermosa Sirentum.
Fueron los habitantes de su país quienes la liberaron, quienes espontáneamente donaron todo lo que poseían para recuperar nuevamente
su dulce Sirentum entre ellos. Esta devoción fue tal que su nombre fue una inspiración para bautizar a su pueblo. Y de alli nació el nombre
"Sorrento" para este pueblito que inspiró "Caruso" la canción de Lucio Dalla que les compartí en un post anterior. En esta franja de tierra que
se extiende hacia Capri en el Mediterráneo, al sur del golfo de Nápoles. pudimos ver la sucesión de acantilados que se precipitan en el mar y de
pequeñas bahías solitarias que se asoman a un mar azul lleno de belleza. Así es la costa sorrentina, una costa abrupta en la que destacan las
terrazas naturales escalonadas hacia el mar en las que se cultivan naranjos, vides, olivos y sobre todo limones que, en primavera, desprenden
un embriagador perfume de flores y con cuyos frutos se elabora el famoso limoncello.

https://www.youtube.com/watch?v=JqtSuL3H2xs&list=RDJqtSuL3H2xs&start_radio=1&t=2s


TRANSFER DESDE SORRENTO A CAPRI – NÁPOLES    TICKETS DEL FERRYBOAT  estarán incluído en el package
Jueves 04 abril    Sorrento – Capri  

Se les informará horario de Pick-up en el hotel Bellevue Syrene por personal encargado por el Hotel La Minerva de 
Capri
(ver voucher para observar todos los transfers y  acogida del personal)

Horario previsto para pick-up en el hotel alrededor de las 10:00 am
Transfer hasta el puerto de Sorrento para embarcar en Aliscafo hacia Capri



CAPRI  
HOTEL   5



TOURS EN CAPRI – INCLUÍDOS EN EL PACKAGE

Por la mañana temprano

Tour alrededor de la isla de Capri con visita a la Gruta azul,  entrada a la Gruta sujeta
 a las condiciones del tiempo y de la marea – El costo de los remeros no se puede incluir, requerido pagar en cash
Si es factible entrar en la Grua

Se recomienda la primera salida, hora 9.30 - 10.00 para más probabilidades de poder entrar a la Gruta Azul

Tour organizado por el  Sr. 
Antonino  Hotel La Minerva



CAPRI por la tarde y por la noche – plena movida…!!!
        

Les aconsejamos tomar uno de los autobuses pequeños que logran viajar por las carreteritas de Capri y 
subir a Anacapri

                                                                           Es linda, distinta y les va a encantar y 
         pueden ver unpaisaje  emocionante 
                                                                           desde la «seggiovia»

¡Una vuelta panorámica en la 
«seggiovia»!  ¡La disfrutarán!

Y por la noche no pueden faltar a la movida, la Piazzetta di Capri, la 
plaza más elegante de Italia, no hay VIP que resista a sus encantos y… 
desde las 10:00 pm no se pueden perder «Anema e Core» - música 
internacional y napoletana, un ambiente espectacular…¡nos cuentan!



CAPRI – NAPOLES -   Sábado 06 abril –Transfer con «Aliscafo»  NO con «TRAGHETTO»  Los «Aliscafo» son más veloces
Tomar Taxi en el puerto de Nápoles hasta alojamiento 

NÁPOLES

HOTEL  5 



TOUR EN NÁPOLES 

TOUR EN EL CENTRO DE NAPOLES DE 2 HORAS, CON «Teresa» nuestra guía turística en Español – restauradora de arte

Hora: 2:00 pm – 4:00 pm   

NÁPOLES -  vuelo hacia Madrid 
                     shuttle del hotel les acompañará al aeropuerto  - incluído en el package
 
                     Fin de servicios

Napoli subterranea
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